
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ                                                          

УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №18 «МИШУТКА» 

(МБДОУ №18 «Мишутка»)                                                           

 

П Р И К А З 

30.08.2024                                                                     № ДС18-11-426/4 

г. Сургут 

Об организации  

Центра здоровьесбережения  

в МБДОУ №18 «Мишутка» 
 

В соответствии с распоряжением Администрации города от 26.07.2016 года 

№ 1369 «О внесении изменений в распоряжение Администрации города от 

23.03.2010 № 7547», «О создании центров образовательных программ 

здоровьесбережения в муниципальных бюджетных учреждениях», с целью 

организации работы центра здоровьесбережения в МБДОУ 
 

ПРИКАЗЫВАЮ: 

1.Организовать работу Центра здоровьесбережения МБДОУ №18 «Мишутка» с 

02.09.2024 года по 31.08.2025 года. 

2.Утвердить состав Центра здоровьесбережения: 

-А.А. Караева – заместитель заведующего по учебно-воспитательной работе, 

руководитель Центра; 

- А.П. Карпович – заместитель заведующего по учебно-воспитательной работе; 

-А.М. Мирошниченко – учитель физической культуры; 

- В.В. Руденко – учитель физической культуры; 

- Е.Н. Петрук – учитель физической культуры; 

-М.А. Масленникова - учитель физической культуры; 

-И.А. Санькова - медицинская сестра; 

- Г.В. Трушкина – медицинская сестра. 

3. Членам Центра здоровьесбережения в своей деятельности руководствоваться 

положением «О центре здоровьесбережения в ДОУ» 

4.Утвердить план работы центра здоровьесбережения на 2024-2025 учебный 

период. (приложение). 
5. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой. 

 

 

Заведующий 

  

А.А. Нухова 

 

 

 



 

Приложение  

к приказу от___________№______________ 
 

План работы Центра здоровьесбережения 

 на 2024-2025 учебный год 

 

Мероприятие, форма проведения Сроки проведения Ответственные 

1. ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ 
Работа с детьми 

▪ Беседа-рассказ « Я здоровье берегу, сам себя я помогу» 

Беседы: 

 ▪  «Что такое ЗОЖ». 

▪ «Как устроено тело человека» 

▪. "Личная гигиена"  

▪ "На зарядку становись!" 

▪ "Врачи - наши помощники" 

▪ Травма: как ее избежать. 

▪ "Полезные продукты" 

▪ «Я - человек» 

 

 

 

 

 

 

В течение 

 2024-2025 учебного года 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели всех возрастных групп 

Уроки здоровья: 

▪ «Наши верные друзья» 

▪ «наш организм» 

▪ «режим дня» 

▪ «кто с закалкой дружит, никогда не тужит» 

Октябрь 2024 г. 

Ноябрь 2024 г 

Апрель 2025 г 

Педагог-психолог 

Воспитатели всех возрастных групп 

Тематические недели: 

▪ Моя семья/Семейные традиции 

▪ «Огород. Овощи» 

▪ «Дети –дорога -безопасность» 

▪ «Дети –дорога -безопасность» 

▪ «Лесные грибы и лесные ягоды» 

▪ «Одежда»/ «Зимняя одежда» 

▪ «Неделя безопасности» 

▪ «Здоровый образ жизни» 

▪ «Опасности вокруг нас» 

▪ «Солнце, воздух и вода, наши лучшие друзья» «Здоровье» 

 

Сентябрь 2024 г 

Январь 2025 г 

Май 2025 г 

Воспитатели всех возрастных групп, 

учитель по ФК 

Практические занятия:  Воспитатели 



▪ «Мы хотим иметь красивые глаза» 

▪ «чтоб смеялся роток, чтоб кусался зубок» 

Январь 2025 г 

Март 2025 г 

Развлечения: 

▪ «Быстрее,выше,сильнее» 

▪ Досуг «Праздник мяча»  

▪ «Если с другом вышел в путь»- неделя безопасности 

▪ «Приключение в Спортландии» 

▪ «Витаминка в гостях у ребят» 

▪«Мы богатыри» 

 ▪ «И в морозный зимний день быть здоровыми не лень» 

▪ «Здоровым быть здорово!» 

▪ Военно - спортивная игра «Зарничка» 

▪ « Спортивное развлечение ко Дню космонавтики» 

▪ «Здравствуй лето красное» 

 

 

 

 

 

В течение 

 2024-2025 учебного года 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели,  

Учитель по ФК 

 

Выставки, стенгазеты: 

▪ «Я прививки не боюсь»  

▪ Фотоконкурс «Мы любим спорт»  

▪ «Я расту и развиваюсь» 

 

Декабрь 2024 г 

Апрель 2025 г 

 

Воспитатели 

Учитель по ФК 

Работа с педагогами: 

▪Анкетирование: «Культура здорового образа жизни» 

▪Консультация "Организация системы здоровьесбережения в 

детском саду в современных условиях"  

▪ Семинар-практикум ««Формирование мотивационных установок 

к здоровому образу жизни» 

▪Семинар-практикум: 

«Жить здорово!»  

▪Деловая игра с педагогами «Час здоровья» 

 

Ноябрь 2024 г 

Декабрь 2024 г 

Октябрь 2024г 

Ноябрь 2024г 

Апрель 2025 г 

 

Старший воспитатель 

Зам. зав.по УВР 

 

 

 

 

Специалисты ДОУ 

▪ Тренинг: «Душевное здоровье» 

  Консультации: 

▪ «Осторожно, Короновирус» 

▪«Профессиональные умения воспитателя и содержание его 

деятельности по формированию ЗОЖ у детей» 

▪ «Развитие двигательной и речевой активности   у детей 

дошкольного возраста через подвижные игры» 

▪ «Адаптация детей в детском саду». Игры в адаптационный период 

ребенка. 

▪ «Профилактика энтеровируса, короновируса» 

▪ «Экологическое воспитание в детском саду» 

▪ «Организация закаливания детей в группе»  ▪ «Значение 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 

 2024 -2025 учебного 

года 

 

 

 

 

 

Зам.зав.по УВР, 

Специалисты ДОУ 

 

 

 

 

Мед.сестра 

 

 

https://www.google.com/url?q=http://doshkolnik.ru/zdorove/29285-delovaya-igra-s-pedagogami-chas-zdorovya.html&sa=D&source=editors&ust=1680494595624076&usg=AOvVaw07-BQmMx_y3PkF2o3QWzoQ


дыхательной гимнастики для развития речевого дыхания» 

Мастер-класс: 

▪ Упражнения и подвижные игры на свежем воздухе для детей 

логопедических групп «Дышим правильно» 

 ▪ «Пальчиковые игры в речевом развитии детей раннего возраста» 

 ▪ «Скажем здоровью – да!» 

▪ «Организация занятия по физической культуре с элементами 

игрового стретчинга и подвижных игр для двигательной и речевой 

активности» 

 

 

Воспитатели всех возрастных групп, 

 учитель по ФК. 

Лекции: 

▪ Стрессы в нашей жизни 

▪ «Совместная работа педагогов и родителей по укреплению 

здоровья детей» 

▪ Здоровый педагог 

 

Ноябрь 2024г. 

 

Февраль 2025 г. 

 

 

Специалисты ДОУ 

Работа с родителями: 

Анкетирование: «Оценка эффективности реализации 

образовательных стратегий в семье и ДОУ». 

Лекции 

▪ «Дети и гаджеты» 

▪ «Профилактика ОРВИ» 

 

Сентябрь 2024 г. 

 

Педагог-психолог 

Консультации: 

▪ «Значение режима дня для здоровья ребенка» 

▪ «Профилактика коронавируса» 

▪ «Закаливание – путь к здоровью» 

▪ «Формирование у ребёнка правильной осанки» 

 ▪ «Здоровый образ жизни семьи» 

▪ Круглый стол «Вредные привычки у родителей и влияние их на 

ребёнка» 

Мастер-класс: 

▪  «Закаливание- одна из форм профилактики заболеваний у детей» 

▪ «Развитие мелкой моторики рук с использованием нестандартного 

оборудования. «Игры на кухне»» 

▪ "Формирование у детей дошкольного возраста культуры здоровья, 

повышение мотивации к его сохранению через использование 

здоровьесберегающих технологий" 

▪ «По дорожкам здоровья» 

  

 

 

В течение 

 2024-2025 учебного года 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитатели групп, учитель по ФК 

2.ПРОФИЛАКТИКА 
1. Выявление и учет несовершеннолетних систематически пропускающих дошкольное учреждение 

 



1.1. Мероприятия для педагогов 

Предоставление в управление по опеке и попечительству сведений о 

детях, воспитывающихся в замещающих семьях, систематически 

пропускающих дошкольное учреждение 

по запросу Педагог-психолог, Управление  

по опеке и попечительству г. Сургута  

1.2. Мероприятия для родителей 

1.2.1. Участие медицинских работников в родительских собраниях  

на темы: «Особенности детей дошкольного возраста», «Кризисы 

поведения детей дошкольного возраста трех, семи лет». 

Октябрь 2024 г БУ ХМАО-Югры «Сургутская городская 

клиническая поликлиника №4» 

1.2.2. Родительские собрания, индивидуальные беседы по вопросу 

наказания, предусмотренного статьей 5.35 Кодекса об 

административных правонарушениях Российской Федерации 

«Неисполнение родителями или иными законными представителями 

несовершеннолетних обязанностей по содержанию и воспитанию 

несовершеннолетних» 

По запросу Педагог-психолог 

 

1.3. Информационно-аналитические мероприятия 

1.3.1. Осуществление обмена информацией о подопечных,  

приемных детях между управлением по опеке и попечительству  

и муниципальными бюджетными общеобразовательными  

организациями  

01.10.2024 – 15.10.2024, 

01.03.2025 – 15.03.2025 

Зам. зав по УВР, педагог-психолог, 

Управление 

по опеке и попечительству г. Сургута 

1.3.2. Размещение информационных материалов (памяток)  

на официальных сайтах образовательных организаций об 

обязанностях и ответственности в сфере образования родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 «Об 

образовании  

в Российской Федерации» 

ежеквартально Администратор официального сайта  

 

2. Профилактика преступлений и правонарушений несовершеннолетних, самовольных уходов из семей и государственных учреждений 

2.1. Мероприятия для обучающихся 

2.1.1. Проведение бесед, лекций, направленных на предупреждение 

совершения воспитанниками противоправных действий: 

«Какие обязанности несет ребенок» 

Ноябрь 2024 

Март 2025 

Воспитатели всех возрастных групп 

2.1.2. Проведение бесед, лекций, направленных на предупреждение 

чрезвычайных происшествий с несовершеннолетними по вопросам 

безопасности поведения детей на дорогах, во дворах и жилых  

зонах, на железнодорожных путях, водоемах и так далее 

Систематически в 

течении учебного года 

 

Воспитатели всех возрастных групп 

2.1.3. Проведение бесед, лекций, направленных на предупреждение 

совершения противоправных действий в отношении 

несовершеннолетних, о правилах безопасности несовершеннолетних 

на улице,  

Систематически в 

течении учебного года 

Воспитатели всех возрастных групп 



в подъезде, дома  

2.1.4. Проведение мероприятий, посвященных Всероссийской акции 

«День правовой помощи детям» 

Ноябрь 2024 Воспитатели всех возрастных групп 

2.1.5. Разработка индивидуальных маршрутов занятости 

обучающихся, находящихся в трудной жизненной ситуации, 

несовершеннолетних, состоящих на профилактическом учете в УМВД 

России по Сургуту, в том числе в каникулярный период. 

Систематически в 

течении учебного года 

Специалисты, воспитатели МБДОУ №18 

2.1.6. Организация в образовательной организации «Дня инспектора» В течение 

2024/25учебного года (по 

согласованию) 

ГДН УМВД России по городу Сургуту 

2.2. Мероприятия для родителей 

2.2.1. Участие в родительских собраниях инспекторов ГДН УМВД 

России по г. Сургуту: «Профилактика интернет рисков и угроз жизни 

детей и подростков», «Защищай и оберегай» 

по согласованию 

 

ГДН УМВД России по г. Сургуту 

 

 

2.4. Информационно-аналитические мероприятия 

2.4.1. Сбор и анализ информации о детях и семьях, находящихся 

в социально опасном положении, состоящих на различных видах 

профилактического учета 

ежеквартально МКУ «Центр диагностики и 

консультирования» 

3. Профилактика суицидов и суицидальных попыток среди несовершеннолетних 

3.1. Мероприятия для обучающихся   

3.1.1. Проведение беседы на тему: 

«Тело и эмоции» (профилактика стресса и депрессивного состояния) 

 

Февраль - Март 2025 

Воспитатели всех возрастных групп, 

педагог-психолог, руководитель Центра 

здоровьесбережения 

3.2. Мероприятия для педагогов 

3.2.1Семинар для педагогов - психологов и социальных педагогов 

«Технологии профилактической и коррекционной работы с детьми с 

девиантным поведением» 

Декабрь 2024 года МКУ «Центр диагностики и 

консультирования» 

3.2.2. Посещение обучающих семинаров для руководителей центров 

здоровьесбережения муниципальных бюджетных образовательных 

организаций 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Руководитель Центра здоровьесбережения 

3.3. Мероприятия для родителей 

3.3.1. Включение в общие родительские собрания вопросов 

информационно-психологической безопасности несовершеннолетних 

Октябрь 2024 года Зам. Зав. по УВР, педагог-психолог, 

руководитель центра здоровьесбережения, 

воспитатели всех возрастных групп 

3.4. Информационно-аналитические мероприятия 

3.4.1. Размещение информации на информационных стендах  

и официальных сайтах муниципальных бюджетных 

общеобразовательных организаций  

постоянно Администратор официального сайта  

 

4. Профилактика жестокого обращения с детьми и преступлений против половой неприкосновенности несовершеннолетних 

4.1. Мероприятия для обучающихся 



4.1.1. Проведение мероприятий, посвященных Международному дню 

детского телефона доверия 

Май 2025 Воспитатели всех возрастных групп. 

 

4.1.2. Проведение акции «Весенняя неделя добра» (конкурсы рисунков 

и другое) 

Апрель 2025 года 

 

Воспитатели всех возрастных групп. 

 

4.1.3. Проведение бесед по вопросам профилактики жестокого 

обращения с несовершеннолетними, защиты прав и интересов детей, 

безопасного поведения при общении с незнакомыми людьми 

Октябрь 2024, 

 Апрель 2025 

Воспитатели всех возрастных групп. 

 

4.2. Мероприятия для педагогов 

4.2.1. Участие в практико-ориентированном семинаре педагога-

психолога «профилактика детского неблагополучия. Взаимодействие с 

родителями». 

Декабрь 2024 года МКУ «Центр диагностики и 

консультирования» 

4.2.2. Участие в рабочих встречах, совещаний с руководителями 

общеобразовательных организаций и других субъектов системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних для разъяснения полномочий каждого субъекта в 

выявлении и социальном сопровождении семьи и ребенка,  

оказавшихся в социально опасном положении или иной трудной 

жизненной ситуации, по взаимодействию в вопросах защиты прав и 

законных интересов детей, детей-сирот и детей, оставшихся  без 

попечения родителей 

в соответствии с планом 

работы управления  

по опеке и попечительству 

и муниципальных 

бюджетных 

общеобразовательных 

организаций 

Зам. Зав. по УВР, педагог-психолог, 

руководитель центра здоровьесбережения, 

воспитатели всех возрастных групп 

4.2.3. Проведение производственных совещаний по темам: 

«Организация индивидуально профилактической работы с 

несовершеннолетними и их семьями», «Алгоритм действий педагога 

при факте выявления случая нарушения прав и законных интересов 

ребенка» 

ежеквартально Зам. Зав. по УВР, педагог-психолог, 

руководитель центра здоровьесбережения, 

воспитатели всех возрастных групп 

4.3. Мероприятия для родителей 

4.3.1. Организация школ родительской общественности по темам: 

«Можно ли обойтись без наказания», «Наказывая, подумай: зачем?» 

«Как уберечь детей от несчастных случаев». «Защитим права детей», 

«Жестокое обращение с детьми», «не оставляйте детей одних дома», 

«Повторите с детьми о правилах безопасности»,  «Сургут без 

жестокости к детям».  

в течение 2024/25  

учебного года 

 педагог-психолог, руководитель центра 

здоровьесбережения, воспитатели всех 

возрастных групп 

4.4. Информационно-аналитические мероприятия 

4.4.1. Незамедлительное направление информации о выявленном 

случае жёсткого обращения с несовершеннолетним в компетентные 

органы (управление по опеке и попечительству Администрации 

города, ГДН УМВД России по г. Сургуту) 

в течение 2024/25 

учебного года 

медицинские организации автономного 

округа, осуществляющие свою 

деятельность на территории города (по 

согласованию) 

4.4.2. Предоставление информации о выявленном случае жестокого 

обращения с несовершеннолетним в органы опеки и попечительства, 

правоохранительные органы, комиссию по делам несовершеннолетних 

по мере 

выявления 

Зам. зав по УВР 



4.4.3.Размещение информационных материалов (памяток) на стендах, 

сайте образовательной организации: «Телефон  доверия – мой 

невидимый друг», «Вы имеете право знать», «Права ребенка» 

в течение 2024/25 

учебного года 

руководитель центра здоровьесбережения, 

воспитатели всех возрастных групп, 

администратор сайта МБДОУ 

5. Обеспечение безопасности детей во время образовательного процесса 

5.1. Мероприятия для обучающихся 

5.1.1. Проведение инструктажей, по правилам безопасности в детском 

саду 

Систематически в течение 

2024-2025 

учебного года 

Воспитатели всех возрастных групп 

5.1.2. Проведение «Недели безопасности» В соответствии с планом Воспитатели всех возрастных групп 

5.2. Мероприятия для педагогов 

5.2.1. Участие в занятии на тему: «Первая помощь при острых 

состояниях, заболеваниях, угрожающих жизни» 

в течение 2024-2025 

учебного года 

БУ «СГКССМП» 

5.2.2. Проведение обучающих мероприятий по оказанию первой 

медицинской помощи (семинары, практикумы) в МБДОУ педагогами, 

обученными по программам подготовки инструкторов первой помощи 

и психологической поддержки в рамках проекта «Научись спасать 

жизнь!» 

До 15 декабря 2024 Учитель ФК, специалист ОТ 

5.3. Мероприятия для родителей 

Родительские собрания по темам: «Обеспечение безопасности жизни и 

здоровья детей», «Информационная безопасность», «Предупреждение 

чрезвычайных происшествий с несовершеннолетними». 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Воспитатели всех возрастных групп 

5.4. Информационно-аналитические мероприятия 

Распространение методической, профилактической и 

информационной продукции, тиражируемой территориальной 

комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав при 

Администрации города (предупреждение чрезвычайных 

происшествий, случаев травмирования и гибели детей от управляемых 

причин). 

Февраль, Март 2025 года руководитель Центра здоровьесбережения 

6. Сохранение и укрепление здоровья обучающихся, внедрение здоровьесберегающих технологий в общеобразовательных организациях 

6.1. Мероприятия для обучающихся 

6.1.1. Мероприятия, приуроченные ко Всемирному дню здорового 

питания, популяризация информации о рациональном питании 

Всемирному дню здоровья 

16 октября 2024 

Воспитатели всех возрастных групп 

6.1.2. Мероприятия, посвященные дню по охране  здоровья уха и 

слуха 

3 марта 2025 года 
Воспитатели всех возрастных групп 

6.1.3. Всемирный день распространения информации о проблеме 

аутизма 

2 апреля 2025 года 
Педагог-психолог 

6.1.4. Мероприятия, приуроченные к Всемирному дню здоровья: акция 

«Мы за здоровый образ жизни» 

7 апреля 2025 года Руководитель Центра здоровьесбережения, 

воспитатели всех возрастных групп 

6.2. Мероприятия для педагогов 



6.2.1. Участие в семинаре для руководителей Центров 

здоровьесбережения  по теме «Современные здоровьесберегающие 

технологии, используемые в образовательных организациях в 

соответствии с ФГОС» 

Январь 2025 года МКУ «Центр диагностики и 

консультирования» 

6.2.2.Участие в санитарно-гигиеническом просвещении по вопросам 

профилактики острых кишечных инфекций, клещевого вирусного 

энцефалита и краевой патологии. 

В течение 2024/2025 года Руководитель центра Здоровьесбережения 

6.3. Мероприятия для родителей 

Участие врачей стоматологов в родительских собрания на тему 

«Профилактика стоматологических заболеваний у детей» 

в течение 2024-2025 

учебного года 

БУ «СГСП №1» 

6.4. Информационно-аналитические мероприятия 

6.4.1. Мониторинг реализации профилактических программ в 

общеобразовательных организациях 

май 2025 года МКУ «Центр диагностики и 

консультирования» 

6.4.2. Сбор и анализ информации о деятельности Центров  

здоровьесбережения в муниципальных бюджетных 

общеобразовательных организациях 

два раза в год МКУ «Центр диагностики и 

консультирования», руководитель центра 

здоровьесбережения 

7. Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ 

7.1. Мероприятия для обучающихся 

7.1.1. Мероприятия, приуроченные к Международному дню отказа от 

курения «Бирюзовая ленточка» 

 

ноябрь 2024 года 

 

Воспитатели всех возрастных групп  

7.1.2.Межведомственная комплексно-профилактическая операция 

«Дети России» 

Апрель 2025 года Воспитатели всех возрастных групп 

7.1.4. Мероприятия, приуроченные к Всемирному дню без табака май 2025 года 

по согласованию 

 БУ ХМАО-Югры «Сургутская городская 

клиническая поликлиника №4», 

Воспитатели всех возрастных групп 

7.2. Мероприятия для педагогов 

7.2.1. Участие в обучающих постоянно действующих семинаров для 

руководителей центров здоровьесбережения по вопросам 

профилактики и запрещения курения, употребления, 

слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психоактивных веществ 

в течение 2024 -2025  

учебного года 

Руководитель Центра здоровьесбережения 

7.3. Мероприятия для родителей 

Участие специалистов лечебно-профилактических учреждений  

города в родительских собраниях по вопросам профилактики 

табакокурения, употребления алкогольных напитков, наркотических 

средств и психотропных веществ 

в течение 2024/25 

учебного года  

БУ ХМАО-Югры «Сургутская городская 

клиническая поликлиника №4» 

7.4. Информационно-аналитические мероприятия 

7.4.1. Выявление детей, нуждающихся в медико-психологической и в течение 2024-2025  медицинские организации автономного 



социальной помощи, правовой поддержке учебного года округа, осуществляющие свою 

деятельность на территории города 

8. Профилактика распространения социально-опасных заболеваний 

8.1. Мероприятия для обучающихся 

8.1.1. Мероприятия, приуроченные к Всемирному дню борьбы  

с туберкулезом («Белая ромашка») 

март 2025 года Воспитатели всех возрастных групп 

8.2. Мероприятия для педагогов 

8.2.1. Участие в обучающих семинарах для медицинских и 

педагогических работников образовательных учреждений города по 

профилактике ВИЧ-инфекции; инфекций передающихся половым 

путем, и туберкулеза, коронавируса. 

в течение 2024-2025  

учебного года  

Воспитатели, педагог - психолог, 

руководитель Центра здоровьесбережения 

8.2.2. Участие в обучающих семинарах для социальных педагогов, 

руководителей центров здоровьесбережения  

по вопросам профилактики туберкулеза 

в течение 2024-2025  

учебного года 

Руководитель Центра здоровьесбережения 

9. Профилактика экстремизма 

9.1. Мероприятия для обучающихся 

9.1.1. Реализация программы социализации и адаптации детей  

мигрантов 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Педагог-психолог 

9.2. Мероприятия для педагогов 

9.2.1. Участие в практическом занятии  «Методы выявления и 

урегулирования предконфликтных и  конфликтных ситуаций как 

фактор профилактики экстремизма» 

Март 2025 года Педагог-психолог 

9.2.2. Присутствие на консультации по вопросам социализации 

(адаптации) детей мигрантов 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Педагогические работники 

9.3. Мероприятия для родителей 

9.3.1. Информирование родителей о возможности установки на 

мобильных устройствах несовершеннолетних детей антивирусной 

программы с функцией «Родительский контроль» 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Воспитатели всех возрастных групп 

 

9.4. Информационно-аналитические мероприятия 

Направление информации  об адаптации детей-мигрантов, 

обучающихся в подведомственных образовательных организациях  

сентябрь 2024 года, 

февраль 2025 года 

Педагог-психолог 

10. Профилактика социального сиротства  

10.1. Мероприятия для обучающихся 

10.1.1. Проведение мероприятий, направленных на формирование 

семейных ценностей, укрепление статуса семьи 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Воспитатели всех возрастных групп 

10.1.2. Оказание психолого-педагогической и медико-социальной 

помощи детям, испытывающим трудности в освоении 

общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Воспитатели всех возрастных групп, 

педагог-психолог, учитель-логопед 



10.1.3. Организация индивидуальной профилактической работы с 

несовершеннолетним, находящимися в социально опасном положении 

и иной трудной жизненной ситуации. 

постоянно Воспитатели всех возрастных групп, 

педагог-психолог, учитель-логопед, 

специалисты ДОУ. 

10.2. Мероприятия для родителей 

10.2.1. Участие в родительских собраниях, проводимых 

образовательными учреждениями, с выступлениями о семейных 

формах устройства детей-сирот и детей, оставшихся без попечения  

родителей, о возможности принять ребенка на воспитание в семью (по 

согласованию с администрацией образовательных организаций) 

в течение 2024-2025 

учебного года 

управление по опеке и попечительству, 

педагог-психолог 

10.2.2. Проведение информационной кампании, направленной на 

пропаганду традиционных семейных ценностей, укрепление статуса 

семьи, профилактику детского и семейного неблагополучия 

в течение 2024-2025 

учебного года 

Воспитатели всех возрастных групп, 

педагог-психолог, руководитель Центра 

здоровьесбережения 

10.3 Информационно-аналитические мероприятия 

10.3.1. Направление информации о детях и семьях, находящихся в 

социально опасном положении, состоящих на различных видах 

профилактического учета 

ежеквартально Педагог-психолог 

11. Профилактика ПДД 

Работа с детьми: 

Наблюдения: 

▪ Наблюдение за движением пешеходов 

▪ Наблюдение за движением транспорта 

▪ Изучение видов транспорта 

▪ Знаки на дороге - назначение, место установки 

 

Сентябрь 

Ноябрь  

Январь 

Март 

Май 

 

Воспитатели младших, средних и 

старших групп 

Встречи с инспектором ГИБДД  Сентябрь, февраль, май Зам. зав.по УВР. 

Воспитатели средних, старших групп 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Поездка на автомобиле», «Светофор», «Станция технического 

облуживания», «путешествие по улицам города», «улица и 

пешеходы». 

 

В течение всего года 

 

Воспитатели всех возрастных групп 

Дидактические игры: 

«Желтый, красный, зеленый», «Собери автомобиль», «Что для 

чего?», «Дорожные знаки: запрещающие и разрешающие», 

«Угадай, какой знак» 

 

В течение всего года 

 

Воспитатели всех возрастных групп 

Подвижные игры: 

«Лошадки», «Найди свой цвет», «Воробышки и автомобили», 

«Разноцветные автомобили», «Будь внимателен», «Чья команда 

скорее соберется» 

 

В течение всего года 

 

Воспитатели всех возрастных групп 

Выставка детских рисунков: 

«Миру - мир» 

Апрель Педагог доп. образования 



Беседы с воспитанниками: 

▪ Что ты знаешь об улицах? 

▪ Мы пешеходы - места движения пешеходов, их название, 

назначение 

▪ Помощники на дороге – знаки, светофор, регулировщик 

▪ Беседы инструктажи по ПДД (внепланновые) 

 

Октябрь 2024 

Декабрь 2024 

Март 2025 

 

 

Воспитатели всех возрастных групп 

Работа с педагогами: 

Консультации: 

▪ «Содержание работы с детьми по предупреждению дорожно-

транспортного травматизма в разных возрастных группах» 

▪ «Правила поведения пешехода на дороге в зимнее время» 

Практикум:  

▪ «Оказание первой медицинской помощи в случае травматизма» 

 

 

 

Сентябрь 2024 

 

Декабрь 2025 года 

 

 

 

Зам. зав.по УВР. 

Зам. зав.по УВР. 

Мед.сестра 

Работа с родителями: 

Оформление уголков на тему «ПДД» 

В соответствием с 

планом работы 

Воспитатели всех возрастных групп 

Информация в родительских уголках: 

▪ Что должны знать родители, находясь с ребенком на улице 

▪ Будьте вежливы – правила поведения в общественном транспорте 

▪ Правила дорожного движения – для всех 

▪ Осторожно, дети! – статистика и типичные случаи детского 

травматизма 

▪ Чтобы не случилось беды! – меры предупреждения детского 

травматизма. 

 

 

 

В течение всего года 

2024-2025 уч. года 

 

 

Педагоги 

Выставка методической литературы по обучению правилам 

безопасного и культурного поведения на дорогах. 

В течение всего года 

2024-2025уч. года 

Педагоги, воспитанники, родители 

Информационные буклеты: «Предупреждение совершения 

противоправных действий в отношении несовершеннолетних, в том 

числе на объектах транспорта» 

Декабрь 2024 года Зам. зав. по УВР 

Акции по ПДД: 

«Неделя дорожной безопасности» 

«Внимание, дети!» 

«Безопасная площадка» 

«Юный велосипедист» 

В течение всего года Воспитатели всех возрастных групп 

3. ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Работа с детьми: 

Мониторинг здоровья воспитанников 

Сентябрь, Февраль  

Мед.сестра 

Диагностика физической подготовленности дошкольников Октябрь, май Учитель по ФК 

Работа с педагогами:   



Диагностика эмоционального состояния педагогов Февраль Педагог-психолог  

 

Работа с родителями: 

Выявление семей «группы риска» 

 

В течение всего года 

Педагог-психолог 

Воспитатели всех возрастных групп 

МБДОУ 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО - МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Работа с педагогами: 

Презентация плана работы Центра здоровьесбережения МБДОУ 

 

Октябрь  

 

Творческая группа ЦЗ 

Размещение информации о деятельности центра на сайте ДОУ В течение года Администратор сайта 

Организация работы по медицинскому обслуживанию; 

 

В течение всего года Мед. сестра 

Проведение круглого стола с педагогическим коллективом «Итоги 

работы ЦЗ за 2024-2024 учебный год, перспективы деятельности на 

2025-2026уч.г.» 

май Зам.зав. по УВР 

 

 


