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Актуальность 

В современных условиях, когда происходят глубочайшие изменения в жизни общества, одной из 

актуальных проблем является патриотическое воспитание подрастающего поколения. Быть 

патриотом – значит ощущать себя неотъемлемой частью Отечества. Это сложное чувство возникает 

еще в дошкольном детстве, когда закладываются основы ценностного отношения к окружающему 

миру, и формируется в ребенке постепенно, в ходе воспитания любви к своим близким, к детскому 

саду, к родным местам, родной стране. Сейчас, в период нестабильности в обществе, возникает 

необходимость вернуться к лучшим традициям нашего народа, к его вековым корням, к таким 

вечным понятиям, как род, родство, Родина. 

Противоречия, сложившиеся в настоящее время, в условиях ломки нравственных идеалов 

российского общества, приобретают особую актуальность в формировании патриотизма у 

дошкольников. Приоритет материальных интересов над духовными и нравственными резко снижает 

воспитательное воздействие семьи в сфере воспитания. 

Выход из противоречия – приоритет комплексного подхода в воспитании и развитии дошкольника 

на основе обращения к истокам, к традициям малой родины. 

Идея воспитания патриотизма и гражданственности, приобретает все большее значение и стала 

задачей государственной важности. В концепции долгосрочного социально-экономического 

развития РФ на период до 2020 года, указано, что стратегической целью является достижение уровня 

экономического и социального развития, соответствующего статусу России, как ведущей мировой 

державы 21 века. 

На сегодняшний день самым важным преобразованием, произошедшем в дошкольном образовании, 

является введение федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. Что предполагает изменение подходов к организации воспитательно-образовательного 

процесса и направлено на создание условий социальной ситуации развития дошкольников, 

открывающей возможности позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного 

морально-нравственного и познавательного развития. 

Поэтому так важно формирование личности дошкольника. И это невозможно без воспитания с 

детских лет уважения к духовным ценностям. Работа по привитию детям патриотического духа в 

детском саду строиться на тесной связи с семьей, социумом. От мировоззрения взрослых, их 

жизненной позиции, ярких наглядных примеров зависит точность усвоения ребенком своей роли в 

жизни и развитии Родины. Малыш быстрее включится в добрые дела для своей семьи, детского сада, 

друзей, города. Он поймет, что является тем маленьким кирпичиком в строительстве мира, порядка, 

процветания Отечества, без которого просто нельзя обойтись. 

Учите своих детей добру, толерантности, здоровому ритму жизни, и они не замедлят порадовать вас 

своими достижениями. 

Цель: Повышение своего теоретического уровня, профессионального мастерства и 

компетентности по вопросу формирования патриотического воспитания дошкольников 

средствами физической культуры 

Задачи: 

    - Изучить и обобщить педагогическую и методическую литературу по данной теме; 

    -  Изучить интернет-ресурсы в поисках о дополнительной информации; 

   -   Разработать картотеки подвижных игр по нравственно – патриотическому воспитанию; 

    -  Разработать картотеку стихов и пословиц о Родине; 

   -   Принять участие в семинарах и вебинарах по данной теме. 
 

 Перспективный план 

№ Название мероприятия Сроки 

проведения 

Содержание работы Практический 

выход 

1. Изучение методической 

литературы 

Сентябрь-Май 1. Зацепина М.Б. "Дни 

воинской славы. 

Патриотическое воспитание 

дошкольников". 

Анализ изученной 

литературы 



2. Козлова С.А.  "Теория и 

методика ознакомления 

дошкольников с социальной 

действительностью". 

3. Сухомлинский В. А. "Как 

воспитать настоящего 

человека". 

2. Изготовление лэтбука в 

родительский уголок 

Октябрь «Наша Родина - Россия» Выставка в 

информационный 

уголок для 

родителей 

3. Составление картотеки 

подвижных игр по 

нравственно- 

патриотическому 

воспитанию 

Ноябрь 

  

  

  

Сборник игр патриотической 

направленности 

  

Предоставление 

картотеки на 

педсовете 

4. Принять участие в 

семинаре по данной теме 

Декабрь «Патриотическое воспитание 

дошкольников средствами 

физической культуры»; 

Расширение 

теоритических и 

практических знаний 

5. Составление картотеки 

по патриотическому 

воспитанию 

Январь Сборник стихотворений и 

пословиц о Родине 

Предоставление 

картотеки на 

педсовете 

6. Разработка ООД 

спортивного развлечения 

Февраль «Школа мужества» Открытое занятие на 

базе ДОУ 

7. Разработка папки -

передвижки для 

родителей 

Март Тема «Азбука патриотизма»; 

«Патриотическое воспитание 

дошкольников» 

Выставка в 

информационный 

уголок для 

родителей 

8. Принять участие в 

вебинаре по данной теме 

Апрель "Формирование начал 

патриотизма и чувства 

гражданственности у детей 

дошкольного возраста в 

условиях семьи и ДОО" 

Расширение 

теоритических и 

практических знаний 

9. Отчёт по теме 

самообразования 

Май Анализ самообразования о 

проделанной работе 

Выступление на 

итоговом педсовете 
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